La piternelle vidéo

Danse en couple dans une ronde, les hommes au centre
Les filles en extérieur du cercle on se donne le bras

Et on va tourner dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre
A pas de scottish

2 pas vers la gauche

4 pas vers la droite

2 pas vers la gauche

2 pas vers la droite

4 pas vers la gauche

2 pas vers la droite

B galops

Galop départ pied gauche ...pied droit levé au 4eme pas
Galop départ pied droit ...pied gauche levé au 4eme pas
C Face aFace

Tapez des pieds gauche-droite-gauche

Tapez des mains 3 fois

Prendre les mains de la partenaire

3 pas lateral sens inverse des aiguilles d’'une montre

3 pas latéral sens des aiguilles d’une montre

2 pastourelles de la fille en 4 sautillés

L’homme saultille sur place

On se reprend par le bras, on se salut et on recommence tout

Variante ’'homme se déplace sens anti horaire et change de cavaliere


https://www.youtube.com/watch?v=KJsvfcCeo5Y

